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Du 13 au 17 janvier A
p_ Notes 3

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudilo Vendredi 17

Les repas sont fabriqués et livrés
le jour de la consommation.

Céleri remoulade @ \
Salade verte et & - Plats chaud nt .
TS Carottes rapées au Rosette de Lyon (FR) O gts chauds maintenus @ Uune
mals coriandre @ Filet mignon (FR) Potage de Iégume . température supérieure a 63°
N Q\V (caldorinax)
e de Boeuf (FR) sauce moutarc%lg)a
volaille (UE) (Crispy Couscous de Iégumes@ bourguignon g) 'ancienne Lasagne, de thonauxs Préparations froides conservées
40 tal / Semoule et légumes / Pates aux légumes =) / Sauté végeétal sauce legumes en armoire froide avant
remmental) Le, PAtes moutarde a I'ancienne distribution (température
Petits pois ca rottesQ b : ) comprise entre 0° et 3°)
: Vaourt Gratin de chou-fleur &= Fromage
Fromage En plus du repas, il est servi du
Fromage : : . : p pas,
Fruits ou Fruit du Petit suisse Clafouti aux ab”COth) lait & chaque enfant qui le
Vexin Biscuit souhaite (lait bio une semaine
( @ w ~~ . . .
Compote Fruit ou Fruit du Vexin sur deux)

Menu validé par une
nutritionniste

Repas végétarien Plat sans porc / sans viande

Scolaire et Périscolaire

\ ‘ Service Actions g) Cuisiné maison X : Produits locaux

FR
95598 005

o Produit issu d'une exploitation de Haute Valeur Environnementale




\

Soisy

SOUS-MONTMORENCY

Repas et gouters du 13 au 17 janvier 2025

TABLEAU DES ALLERGENES

Arachide | Céléri |Crustacés F:: 't:: Gluten Lait Mollusques | Moutarde | Oeuf Pois Poisson | Sésame Soja Sulfites
Salade verte mais X X X
Viennoise de volaille T T X T T T X
Crispy d'or emmental T T T X X T X T T T
Petits pois carottes BIO
Fromage X
Compote BIO

Pain au Nutella

Carottes BIO rapées coriandre

Couscous légumes

Semoule BIO, légumes BIO

Yaourt

Fruit BIO ou Fruit du Véxin

Biscuit, Compote

Rosette de Lyon X
Boauf Bourguignon

Pates BIO aux Légumes

Pates BIO X

Fromage X

Biscuit BIO

Pain beurre abricot

>

Céleri rémoulade X X X X
Filet mignon sauce moutarde 3

I'ancienne X

Sauté végétale sauce moutarde a

I'ancienne X X

Gratin de chou fleur

Petit Suisse

Fruit BIO ou Fruit du Véxin

Pain au lait baton de chocolat

Potage de légumes BIO X Service Actions
. Scolaire et Périscolaire
Lasagnes de thon aux 5 [égumes X X X
Fromage X FR
£ 95 598 005
Clafouti abricots T X X T CE
Pain beurre fraise X X




