
Melon 
Jambon - Taboulé  

Fromage  – Compote  
 

 

Radis rose et beurre doux 
Egréné végétarien à la sauce tomate – Pâtes  

Fromage blanc 

Carottes râpées  
Steak sauce chasseur  - Purée de pommes de terre 

Fromage  - Fruit au sirop léger 
 

Salade de tomates    
Poulet rôti froid – Salade de haricots verts  

Fromage – Gâteaux  
 

Œuf dur sur salade  
Dos de colin sauce beurre blanc et choux fleur   

Yaourt  – Fruit de saison 

SEMAINE DU 3 AU 7 AOUT 2020 

Lundi 3 août  

 Mardi 4 août 

Mercredi 5 août 

Jeudi 6 août  

  

Vendredi 7 août  

Repas végétarien 



Salade de pommes de terre 
Emincé de bœuf à la ciboulette  – Pâtes  

Fromage  – Fruit de saison 
 

 

Taboulé 
Crispidor au fromage – Petits pois 

Fromage – Fruit de saison  

Carottes râpées  
Tourte au thon  - Salade verte 

Fromage – Compote  
 

Salade de tomates    
Rôti de boeuf – Frites  

Fromage  – Panna cotta 
 

Melon 
Dos de cabillaud mayonnaise et salade riz   

Yaourt  – Fruit de saison  

SEMAINE DU 10 AU 14 AOUT 2020 

Lundi 10 août  

 Mardi 11 août 

Mercredi 12 août 

Jeudi 13 août  

  

Vendredi 14 août  

Repas végétarien 



Salade de tomates    
Jambon rôti aux herbes – Gratin de courgettes et pommes de terre   

Yaourt riz au lait 
 

 

Taboulé 
Nuggets de blé – Haricots verts 
Fromage – Fruit de saison  

Salade de lentilles  
Rôti de boeuf – Petits pois  

Fromage  – Fruit de saison  
 

Pastèque 
Blanquette de volaille  - Pommes de terre et carottes  

Fromage – Glace 
 

Concombre en salade 
Pépite de poisson dans le filet – Pâtes  

Yaourt  

SEMAINE DU 17 AU 21 AOUT 2020 

Lundi 17 août  

 Mardi 18 août 

Mercredi 19 août 

Jeudi 20 août  

  

Vendredi 21 août  

Repas végétarien 



Radis rose et beurre doux 
Lamelle kebab de volaille – Haricots verts  et potatoes 

Fromage - Compote 
 

 

Terrine aux 3 légumes 
Boulette végétale à la tomate – Riste d’aubergines 

Fromage frais – Fruit de saison 

Melon 
Poulet basquaise  - Riz   
Fromage  – Fruit au sirop léger  

 

Terrine de pâté 
Rôti de veau – Poêlée de légumes  

Yaourt  - Fruit de saison 
 

Carottes râpées  
Dos de colin sauce beurre blanc et choux fleur  

Fromage  - Glace 

SEMAINE DU 24 AU 28 AOUT 2020 

Lundi 24 août  

 Mardi 25 août 

Mercredi 26 août 

Jeudi 27 août  

  

Vendredi 28 août  

Repas végétarien 


	MENU DU 3  AU 7 AOUT 2020
	MENU DU 10  AU 14 AOUT 2020
	MENU DU 17 AU 21 AOUT 2020
	MENU DU 24 AU 28 AOUT 2020

